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Siamo alla sesta
edizione di unagara
nata quasi per gioco
e adesso parte

del Gran Prix Iuta

Grosseto Pierpaolo Bovenzi
ha vinto la ultramaratona 6
Ore della Maremma 2026 fir-
mando il nuovo record della
gara, davanti a Marc Gispert
Giron e Federico Baldi, men-
tre tra le donne si € imposta
Sarah Giomi, davanti a Lisa
Borzani e Sabrina Chiappa.
La prova a staffetta 6x1 ora &
andataalla Virtus Elba, cheha
costruito il successo con una
formazione compatta e co-
stante nell’arco di tutte le sei
frazioni.

Un grande successo orga-
nizzativo per Team Mara-
thon Bike, Uisp e Avis Grosse-
to, conipatrocinidella Regio-
neToscana, Istituzionele Mu-
ra, Provincia e Comune di
Grosseto, supportatadaspon-
sor locali con a capo la Banca
Tema, Cantina Vini di Marem-
ma, Acquedotto del Fiora, la
Confesercenti, Etruria Enel e
Gas, Elettromare, Mariotti-
flex, Massai costruzioni,
Ascensori Sem, Big Mat, Bi-
scotti Corsini, Riso Marem-
maeladitta Tostidi Castel del
Piano.

Bovenzi & stato capace di
spingersi fino a 83,122 km in
sei ore, cancellando il prece-
dente primato dello spagnolo
Ivan Lopez Penalba (82 km,
2022). Alle sue spalle, in una
gara dal livello molto alto, lo
spagnolo Marc Gispert Giron,
con82,585km, e Federico Bal-

e .l
K
-~ 4
3
"

o

g6
LN

B ————

. et .
B el Sl &
- , - - ¥ - » »
K B CSAE 1 .

:qn
L

»

!

.
»
W

.
[}
.
-

r
5
&2

La 6 Ore ha un nuovo re
Bovenziha corso per 83km

Ha superato il record stabilito nel 2022 dallo spagnolo Penalba
In campo femminile la protagonista ¢ stata Sarah Giomi

di, terzo con 79,612 km. «E sta-
to un piacere e un onore per
me correre qui a Grosseto,
una bellissima citta—ha com-
mentato Bovenzi al traguar-
do - Quest'anno il tempo ci
ha aiutato, le condizioni era-
no buone e sono felicissimo.
Questa vittoria € un ottimo
viatico in vista della 100 km
del Coneroafebbraio».

In campo femminilela pro-
tagonista assoluta € stata Sa-
rah Giomi, prima donna e
quinta assoluta con 75,016
km. Sulpodiol'ultratrailerval-
dostana Lisa Borzani, secon-
da e settima assoluta con
70,560 km, e la nazionale del-
la24 ore Sabrina Chiappa, ter-
za e decima assoluta grazie ai
suoi 69,071 km. «La gara & vo-
lata, il meteo era perfetto e
l'organizzazione impeccabi-

Inalto
unmomento
dellapartenza
sulle Mura
medicee

le—haspiegato Giomi-Il per-
corso e muscolare e le gambe
orasono stanchissime, mami
sento bene. Spero di tornare
presto perché adoro correre
in Toscana». Per lei, il 2026
prosegue ora con l'obiettivo
del campionatoitaliano a Por-

La staffetta ¢ stata vinta
dalla Virtus Elba

Sono stati trecento

i partecipanti alle

due competizioni

toRecanatieilsogno dei Mon-
diali.

Nella 6x1 ora il copione ha
premiato la Virtus Elba, capa-
ce di gestire al meglio il conti-
nuo passaggio di testimone

sull’anello delle Mura di Gros-
seto e dicapitalizzare ognifra-
zione con regolarita. Il sestet-
to elbano ha schierato Ales-
sandro Gentini (9:30), Nicola
Fortuna (10:30), Marco Reina
(11:30), Andrea Guiducci
(12:30), Massimiliano Roselli-
ni (13:30) e Marco Bonasera
(14:30), costruendo un ritmo
crescente che ha scavato il
margine decisivo sulle altre
squadre. «E la nostra prima
volta qui e siamo rimasti colpi-
ti—afferma il presidente Gui-
ducci - Un'organizzazione
impeccabile e un percorso di-
vertente, animato dalla musi-
ca lungo ogni tratto. Tornia-
mo all'Elba da vincitori e sfi-
diamo gia tutti per il prossi-
moanno».

Sulle Mura medicee sisono
presentati circa 300 parteci-

Inalto
Pierpaolo
Bovenzi,
sotto

Sarah Giomi

panti, di cui 175 impegnati
nella 6 ore individuale e il re-
sto suddiviso nelle staffette. Il
circuito cittadino, tecnica-
mente scorrevole ma nervo-
so per i continui cambi di rit-
mo tra un bastione e l'altro, &
stato animato da un pubblico
numeroso lungo tutto I'anel-
lo, con molti grossetani affac-
ciati sulle Mura o assiepati
nei punti chiave del percorso.
Soddisfatto Massimo Ghizza-
ni, presidente della Uisp: «Un
grande risultato per una ma-
nifestazione che ormai € uno
dei nostri fiori all'occhiello -
ha detto - E il modo migliore
per inaugurare una stagione
che portera il podismo e lo
sport in tutta la provincia».
«Devoringraziareil Team Ma-
rathon Bike — ha aggiunto
Ghizzani-ein particolare Sil-
viaSacchini, Valentina Spano
ed Elena Rossi che hanno
ideato questo evento». «Sia-
mo alla sesta edizione di una
gara nata quasi per gioco—ha
ricordato Elena Rossi — ma
che oggi fa parte del circuito
Gran PrixIutadelle ultramara-
tone. Questo ci permette di
ospitare atleti da tutta Italia,
valorizzandole nostremurae
lanostracittar.
Unruolononsecondariolo
hanno avutoigruppi musica-
lidislocatiin piti1 trattidel trac-
ciato, che hanno accompa-
gnatoipassaggidegliatleti. ®

Rabai campione toscano di marcia
Sul podio anche Gorelli e Cipriani

Atletica La squadra Allievi di cross si qualifica per gli Italiani

Grosseto Grandisoddisfazio-
ni per I'Atletica Grosseto Ban-
caTema, impegnata conisuoi
portacoloriin ogniangolo del-
laToscana.

Nell'impiantoindoor di Ma-
rina di Carrara, sono andati in
scena i Campionati regionali
al coperto di marcia, occasio-
ne nella quale Riccardo Rabai
ha chiusoi5.000min 2120”86
laureandosi campione tosca-
no Assoluto indoor (e Allievi)
sulla distanza. Disintegrato il
primato regionale di categoria
che resisteva dal 2017 (21°45”
98). Atletica Grosseto Banca
Tema che torna a casa anche
con il gradino piu alto del po-
dio di Filippo Gorelli (22’
16”25),secondo assoluto e pri-
mo Juniores, e Arianna Cipria-
ni, prima tra le Promesse (16’
01793/3km). Medaglia anche
per Alice Pantalei, che alla pri-

!

Rabai e Gorelli sul podio

ma uscita trale Under 20 chiu-
de seconda in 17°'13”46. Tra i
Cadetti, sesto Roberto Scala-
brino (10'34”22/2km) e 112 Ga-
iaLeandri(11’'53”65).
NelMeetingIndoor diFiren-
zeriservato aisalti, grande pro-

gresso dell’Allieva Mariagioia
Benedetti, 1.53m nel salto in
alto, mentre Vittoria Monaci
supera quota 1.45m. Nel salto
conl’asta, Anselme Faragliva-
lica 3.75m, non lontano dal
primato personale.

A Lucca, invece, si e tenuta
la prova unica del Campiona-
to di societa regionale di
cross:lasquadraAllievidell’A-
tletica Grosseto Banca Tema
ha chiuso seconda a due soli
punti dalla Toscana Atletica.
Filippo Bonucci in seconda
posizione davanti a Pietro Co-
lombo (3°). Completa la pre-
stazione di squadra Davide
Borselli (12°). Il team si qualifi-
caper i Campionati italiani di
specialitain programmain Si-
ciliail 22 febbraio. Inserataim-
pegnato sulla pista di Firenze
Edoardo Cipriani, che ha cor-
s0i60min7”34. o

[’Invicta espugna il PalaCiotola
A Cortona decisivo il tie-break

Volley C Prosegue il momento positivo dei ragazzi di Ferrari

Grosseto Prosegue il mo-
mento positivo dell'Invicta,
che espugna il PalaCiotola di
Terontolasuperandoil Volley
Cortona per 3-2 nel posticipo
della132giornatadel campio-
natoregionale maschile di se-
rieC.

Unavittoriasofferta, ma pe-
santissima, maturata al termi-
ne di cinque set combattuti
(26-24, 20-25, 25-17, 20-25,
15-10), che consente ai ma-
remmanidicompiere un ulte-
riore passo in avanti verso la
zona salvezza. La formazione
guidata da coach Enrico Fer-
rari conferma la continuita di
rendimento gia mostrata
dall’inizio delnuovo anno, di-
mostrando carattere e solidi-
ta nei momenti decisivi del
match. L'Invicta riesce infatti
arimanerelucidaneifrangen-
ti pitt delicati, in particolare

Coach Enrico Ferrari

neltie-break, dove prende su-
bito il controllo della gara e
chiude con autorita. Il match
e stato equilibrato sin dalle
prime battute. I grossetani si
vedono svanire di un soffio il
primo set, perso ai vantaggi

26-24. Nel secondo parziale
arriva subito la reazione dei
biancorossi che chiudono il
25-20. 11 terzo va invece agli
aretini, ma € nel quarto par-
ziale cheimaremmanisalgo-
noincattedra portandolaga-
raal quinto e decisivo set. Nel
tie-break finale e 'Invicta ad
avere la meglio, conquistan-

doduedeitre puntiinpalio.
Risultati: Cortona-Invicta
2-3, Cascina-Firenze Ovest
3-0, Prato-Collevolley 3-2, Mi-
gliarino-Firenze 0-3, S. Minia-
to-Tomei 3-0, Torretta-Re-
mo Masi 3-0, Turris-Fucec-
chio 3-0. Classifica: Torretta
34; Cascina, Firenze 31; Tur-
ris 27; Firenze Ov., Prato 26;
Cortona 20; Collevolley 19; In-
victa 18; Remo Masi 14; San
Miniato 11; Fucecchio 8; To-
meiLivorno 6; Migliarino 2. ®
Franco Ferretti



